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# VYZVA 4: PRIBLIZ SE KE SVEMU IKIGAI

Z1J HARMONICKY A UDRZITELNE

5 otazek pro podporu harmonie a udrzitelnosti v Zivoté

1.Co pro tebe znamend harmonicky zivot? Jak si ho predstavujes?

2.Co sam/sama citis, Ze ti chybi k tomu ho zit?

3.Bez jaké jedné véci, tfeba i uplné malé, si neumis predstavit sviij den?

4.Radost ze Zivota je téZko udrzitelnd bez slova DEKUJI. Za co dnes miiZes fict ze srdce DEKUJI?

5.Co je pro tebe dulezité, aby ses citil/a dlouhodobé stastny/a v praci?

Co zajimavého jsi v odpovédich objevil/a? Sdilej s ndmi ve Facebook skupiné.




